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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
01.04.2024 Ostermontag 02.04.2024 03.04.2024 04.04.2024 05.04.2024 06.04.2024
10:00 11:30 Handy-Kurs in Kooperation |12:00 14:00 offene Schachgruppe 10:00 12:30 offener Treff 11:00 12:00 Friihstiicksbrunch 14:00 16:00 Karteln und Mehr
m.d. Seniorenbeauftragten
MGH geschlossen! 15:00 17:00 Strick- und Hakel-Café 10:30 11:30 Gedéachtnis-Fit | 12:00 13:00 Zeit fiir Gesprache
13:00 19:00 PC-/ Handy-Begleitung
11:45 12:15 Bewegte Begegnung 14:00 15:30 Bewegtes Denken
14:00 16:00 Nahtreff
12:30 13:30 Mittagstisch 14:00 17:00 PC-/ Handy-Begleitung

17:00 18:30 English Conversation
14:00 17:00 PC/Handy-Begleitung

08.04.2024 09.04.2024 10.04.2024 11.04.2024 12.04.2024 13.04.2024
10:00 11:30 offener Treff 10:00 11:30 Handy-Kurs in Kooperation [09:00 11:00 Eltern-Kind-Programm in 10:00 11:00 Gedéchtnis-Fit | 11:00 12:00 Frihstiicksbrunch
m.d. Seniorenbeauftragten Kooperation m. d. kbw und Bewegte Begegnung
11:45 12:15 Bewegte Begegnung 12:00 13:00 Zeit fiir Gesprache
14:00 17:00 Ehrenamtsworkshop 12:00 14:00 offene Schachgruppe 11:00 13:00 Brezentreff
12:30 13:30 Mittagstisch 14:00 16:30 Leidenschaft fiir Farbe teilen
15:00 17:00 Strick- und Hakel-Café 14:00 17:00 PC/Handy-Begleitung
14:00 16:00 Apple-Begleitung 14:00 17:00 PC-/ Handy-Begleitung
(Mac/iPhone) 17:00 18:00 Kreistanz im Pfarrsaal Egern |19:00 21:00 Entspannung und Maler

14:30 16:00 Singkreis im MGH

15.04.2024 16.04.2024 17.04.2024 18.04.2024 19.04.2024 20.04.2024
10:00 11:30 offener Treff 13:00 19:00 PC-/ Handy-Begleitung 12:00 14:00 offene Schachgruppe 10:00 12:30 offener Treff 11:00 12:00 Friihstiicksbrunch 14:00 16:00 Karteln und Mehr
11:45 12:15 Bewegte Begegnung 14:00 16:00 Nahtreff 15:00 17:00 Strick- und Hakel-Café 10:30 11:30 Gedachtnis-Fit | 12:00 13:00 Zeit fiir Gespréache
12:30 13:30 Mittagstisch 11:45 12:15 Bewegte Begegnung 14:00 15:30 Bewegtes Denken
14:00 16:00 Apple-Begleitung 12:30 13:30 Mittagstisch 14:00 17:00 PC-/ Handy-Begleitung
(Mac/iPhone)

14:00 17:00 PC/Handy-Begleitung
16:00 17:00 Riickengymnastik i. Koop.

17:00 18:00 m.d. Seniorenbeauftragten 19:00 21:00 Entspannung und Maler
22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024 27.04.2024
10:00 11:30 offener Treff 13:00 19:00 PC-/Handy-Begleitung 12:00 14:00 offene Schachgruppe 10:00 11:00 Gedéachtnis-Fit | 11:00 12:00 Friihstiicksbrunch
und Bewegte Begegnung

11:45 12:15 Bewegte Begegnung 14:00 16:00 Gemeinsam Aktiv 15:00 17:00 Strick- und Hakel-Café 12:00 13:00 Zeit fur Gesprache

11:00 13:00 Brezentreff
12:30 13:30 Mittagstisch 17:00 18:30 English Conversation 17:00 18:00 Kreistanz im Pfarrsaal Egern 14:00 16:30 Leidenschaft fiir Farbe teilen

14:00 15:30 Gedéchtnis-Fit Il
14:00 15:45 Filmnachmittag 14:00 17:00 PC-/ Handy-Begleitung

14:00 17:00 PC/Handy-Begleitung 11:00 12:30 Literaturkreis
14:00 16:00 Apple-Begleitung 14:30 16:00 Singkreis im MGH

19:00 21:00 Entspannung und Maler
16:00 17:00 Riickengymnastik in Koop.
17:00 18:00 m.d. Seniorenbeauftragten

29.04.2024 30.04.2024
10:00 11:30 offener Treff 13:00 19:00 PC-/Handy-Begleitung
11:45 12:15 Bewegte Begegnung 17:00 18:30 English Conversation

12:30 13:30 Mittagstisch

14:00 16:00 Apple-Begleitung
(Mac/iPhone)

16:00 17:00 Riickengymnastik i. Koop.
17:00 18:00 m.d. Seniorenbeauftragten




